
L’uso dei COMT-inibitori 
nella pratica clinica

Prof. Marco Onofrj



2



3



4



Studio NomecomtStudio Seesaw



“ON”



“off”



8



Indicazioni:

•Deterioramento fine dose

•Fluttuazioni imprevedibili



Posologia:

1 cp per ogni 

somministrazione di L-DOPA



Esempio 1

1 Comtan+Madopar HBS 2 capOre 22

1 Comtan+Madopar Divisibile ½ cpOre 18

1 Comtan+Madopar Dispersibile 1 cp + 
Madopar HBS 1 cap

Ore 15

1 Comtan+Madopar Divisibile ½ cpOre 12

1 Comtan+Madopar Divisibile ½ cpOre 9

1 Comtan+Madopar Dispersibile 1 cp +

Madopar HBS 1 cap
Ore 6



Esempio 2

1 Comtan+Madopar HBS 3 capOre 23

NO !Requip 5 mgOre 21

1 Comtan+Madopar Divisibile 1 cpOre 18

NO ! ?Levomet Sol 2 spruzzi Ore 16

1 Comtan+Madopar Dispersibile 1 cpOre 15

NO !Requip 5 mgOre 13

1 Comtan+Madopar Divisibile ½ cpOre 11

NO !Requip 5 mgOre 9

1 Comtan+Madopar Dispersibile 1 cpOre 6



Precauzioni: 
Ridurre la dose di L-DOPA del 25%

prima di introdurre Comtan

Peggioramento UPDRS
Motorio

Riaumentare Madopar

aumento UPDRS
Dysk o Mental

Ridurre ancora Madopar
o

Ridurre numero di somministrazioni



Effetti collaterali:

Dopamino simili                   ridurre Madopar

Diarrea                                   sospendere Comtan

Dolori addominali                  sospendere Comtan

Urine scure                             Normale !

Xerostomia                                     ?

Psicosi e allucinazioni           ridurre Madopar o dopaminoagonisti
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Reported side effects Tolcapone
n=40

DO Withdrawals
n=40

Entacapone
n=40

DO

Dyskinesia* 12 22 24° 6

Nausea* 5 0 5

Dystonia* 0 1 4

Insomnia (sleep disorders)* 1 0 1

Orthostatic Hypotension* 1 0 1

Muscle cramps* 3 6 5

Confusion* 0 1 3

Hallucinations* 2 3 10 3

Vomiting* 0 0 1

Agitation/restlessness* 1 2 6

Cardiovascular collapses* 0 0 0

Diarrhoea 2 2 0 1 1

Constipation 0 0 1

Abdominal pain 0 0 2

Headache 0 1 3

Increased sweating 0 0 5

Chest pain 0 0 1

Xerostomia 0 0 1

SGOT/sGPT increments 2 2 0 0

Myoclonus 0 0 1

Total Drop outs 4 8
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